
Homélie pour l’Ascension 2026  
Voilà, frères et sœurs, que Jésus s’élève vers le ciel ! C’est ce dont témoigne saint 

Luc dans la première lecture. Mais dans l’Evangile selon saint Matthieu, Jésus promet à 
ses disciples qu’il demeurera avec eux tous les jours, jusqu’à la fin du monde… S’élever 
et demeurer : voilà les deux mots clés de cette fête de l’Ascension. Deux mots que nous 
pouvons faire nôtres, tant il est important de nous « élever » dans la prière, afin de nous 
rapprocher de Dieu, tout en « demeurant » proches les uns des autres.  

C’est aussi ce que l’Esprit-Saint, que nous accueillerons de nouveau à la 
Pentecôte, peut éveiller dans nos cœurs. Et le temps de retraite que nous allons vivre et 
partager sur la paroisse, en union avec tous les chrétiens de notre diocèse, va nous 
permettre de nous disposer à faire davantage de place aux dons de l’Esprit-Saint ! 

Le Christ part rejoindre son Père, et pourtant il reste avec nous, en nous ; c’est un 
grand Mystère que notre foi nous invite à mieux comprendre. Nous faisons parfois cette 
expérience de l’absence et de la présence : lorsque nous perdons un être cher, nous 
croyons que la communion des saints nous maintient en contact, en communion avec 
lui. Lorsque des amis déménagent, nous ne les voyons plus physiquement, mais nous 
restons liés par la pensée, des petits signes qui montrent que nous ne les oublions pas. 
Lorsqu’un enfant quitte la maison familiale pour des études ou un travail, il demeure 
présent dans le cœur de sa fratrie.  

Il en est de même pour Jésus. Il n’est plus physiquement, humainement présent 
sur la terre. Mais il nous reste uni éternellement. Et nous savons que nous pouvons 
reconnaître cette présence vivante grâce à la Bonne Nouvelle, grâce à l’eucharistie, 
grâce à nos frères et sœurs.  

L’apôtre Paul, dans la deuxième lecture, nous dit : « que Dieu ouvre à sa lumière 
les yeux de notre cœur, pour que nous sachions quelle espérance nous ouvre son 
appel ! » Oui, l’Ascension est la fête de l’espérance, de la confiance, de la foi.  

Frères et sœurs, soyons joyeux en ce jour ! Ne désespérons jamais de la 
tendresse du Seigneur qui nous est offerte. Osons le témoignage de celles et ceux qui se 
savent aimés de Dieu, afin que nous soyons les relais de cet amour auprès de tous. 
Jésus est là, infiniment présent, pour toujours ! Voilà notre foi, voilà notre bonheur ! 
Amen. 
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