
Homélie du dimanche 3 mai 2026  
« Moi, je suis le chemin, la vérité et la vie ! », affirme Jésus à Thomas et à chacun 

de nous. Les deux premiers mots semblent contradictoires : comment Jésus peut-il être 
à la fois chemin et vérité ? Le chemin suppose une liberté, un processus, alors que le 
mot « vérité » semble plutôt dire qu’il n’existerait qu’une seule voie, une seule adhésion 
possible… C’est peut-être le troisième mot, le mot « vie », qui réconcilie le chemin et la 
vérité : car le Christ ressuscité se propose comme le vivant, celui qui vivifie nos 
existences, qui leur donne un sens ultime. Le Christ « vérité » nous accompagne sur nos 
chemins humains, pour nous conduire vers la vie ! 

Dans quelques jours, à partir de l’Ascension, nous serons invités, jusqu’à la 
Pentecôte, à un temps de retraite, en communion avec tout notre diocèse. Nous 
pourrons vivre cette démarche seul, en couple, en famille, en fraternité. Mais notre 
paroisse et les relais qui la composent proposeront aussi des temps forts de prière, de 
louange, afin de rencontrer le Seigneur chemin, vérité et vie. Nos cœurs seront alors 
disposés et prêts à accueillir de manière joyeuse et renouvelée la présence de l’Esprit-
Saint !  

Les enfants qui se préparent au baptême, et ceux qui sont baptisés ce week-end, 
vont eux aussi peu à peu découvrir l’amour immense de Dieu pour eux. Ils vont 
progressivement comprendre que cet amour se déploie dans une vie de prière, une vie 
de fraternité. Ils vont ressentir chaque jour davantage que Jésus est vivant, et qu’il nous 
appelle à la confiance et à l’espérance.  

Dans l’Evangile, Jésus affirme qu’avec lui, nous pouvons réaliser de grandes 
choses ! C’est ce que proclame aussi l’apôtre Pierre dans la deuxième lecture : « nous 
pouvons annoncer les merveilles de Dieu, qui nous a appelés des ténèbres à son 
admirable lumière. » Les premières communautés chrétiennes avaient compris 
l’importance de la Parole de Dieu, de la prière, mais aussi du service ; l’institution des 
premiers diacres, dans le Livre des Actes des Apôtres, en témoigne. Et encore 
aujourd’hui, nos communautés chrétiennes essaient de tenir ce beau repère : annoncer 
le Mystère de notre foi en paroles et en actes ! 

Frères et sœurs, même si notre vie et les instabilités de notre monde nous 
inquiètent parfois, écoutons cet appel de Jésus : « que votre cœur ne soit pas 
bouleversé ! Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses demeures. » Oui ! 
Chacun peut trouver sa place, là où il en est… C’est tout le projet d’amour et de bonheur 
que le Seigneur nous propose ! Amen. 
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