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JOIE DE VIVRE,
JOIE DE CROIRE'!

I'édito

N’est—il pas un peu ubuesque de vous

proposer ce numéro du «360» sur le theme
de la joie dans la période anxiogene et troublée
que nous vivons ? Eh bien, I'équipe de rédaction
de votre bulletin paroissial pense que non !

Car si la situation de notre monde est vraiment
compliquée, si nous passons tous par des
moments difficiles au cours de nos existences,
nous savons au plus profond de nous-mémes que
nous sommes faits pour la joie et le bonheur.
L’année jubilaire dans laquelle nous venons
d’entrer nous appelle 4 la confiance et a
lespérance. Et nous pouvons étre les témoins
joyeux d’'une Bonne Nouvelle qui a changé le
destin de T’humanité : la venue du Fils de Dieu
dans notre histoire, et sa résurrection d’entre les
morts !

Les témoignages que vous allez découvrir en
parcourant les pages suivantes illustrent bien la
joie de vivre, la joie de croire. Alors laissons-
nous surprendre, et que nos cceurs s'ouvrent a
cette joie, simple, profonde et belle !

Alain-Noél Gentil
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Pour moi la joie c’est...

*paroles de paroissiens

C’est en apportant ma
modeste contribution en
m’impliquant aupres des
migrants souvent en demande
d’un accompagnement
bienveillant...

Se donner tout entier a
Jésus grice a Marie envahie
de I’Esprit Saint pour
pardonner, donner sans
compter un amour
inconditionnel et pur, par
amour.

Venir a la messe , m’occuper de
notre église de Fontaine, réunir
mes enfants pour un office religieux

Se savoir aimé
ar notre Pére,
fesus Marie et
Saint- Esprit
et pouvoir les
aimer comme
mes fréres et
soeurs erbl ésus
comme ieu
les aime, et par
la priere de
tous les Saints

L’Ecriture, la réflexion pour
atteindre la sagesse de la raison..
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Le fou_ ri’re des enfants de
qui s’écroule avan

Venir a la messe le dimanche
chapelet, m’ occupc de I'¢
ncttoyerl inge e
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De m’apporter tout I'équilibre dont

j’ai besoin dans un monde de plus en \\, AR
flus souvent violent et recentré sur :

ui-méme. Les réunions familiales
avec enfants, cousins ou la joie et le
partage régnent sont des moments,

précieux remplis de joie

tun montage
soit termine...
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if, Quand je demanded

Un bien étre dans son coeur et dans son corps, une
lumiére ( baptéme ) qui m’éclaire jour aprés jour et reste
allumée méme dans les moments difficiles de la vie : Joie
d’étre en famille, avec des amis, d’admirer la nature, de
se sentir utile en paroisse et dans la vie

D’étre maman et de voir sourire
son bébé au quotidien

nité vécue au sein
de la communauté
paroissiale

Dieu pour sa fidelité et
’il me donne malgre les
et lesproblemes que je
(:Ontrole ma yic etme
.parce que ‘seule je ne
erai reconmnssante
' toute ma vie

|

out quand on a
hers ainsi que la
btion qui ne part 4 p
1 par’ Voir 'océan,
entendre la

s musique que.

j’aime, partager un |
'~ moment avec un

Ma famille... ,.

Ma petite
fille Emy !

Le sport... 8 ou des amis, étre '“,f.t\
,é) ~ en famill dre T

1c€ surte t.

me r
infiniment aimée

de Dieu !

De voir la joie
sur le visage des
| personnes ; le
sourire est
communicatif !
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Donner la v1ta11te etla
joie a Denis et aussi la
joie dans mon cceur
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ar on est heureux
avec les autres au service
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Voir la nature, le sourire
des autres, un beau
coucher de soleil, un ciel
étoilé et la joie de
retrouver d’anciens amis




(ST CR%A%1N joic de croire !

Et pourtant, si le handicap est non désiré, il peut

s'avérer une vraie source d’émerveillement et de joie.

Ainsi une des chansons que 'on chante trés souvent

dans notre communauté Foi et Lumiére est

« Messagers de la Joie » : comme si les personnes

en situation de handicap avaient le pouvoir de nous

apporter la vraie joie !

Parents d’un enfant trisomique de 14 ans, nous

sommes témoins de I'amour, du bonheur et de la

joie que nous apporte notre fils Guilhem. Il est sans

nul doute « la pierre d’angle » de la famille. Comme

le dit la parole d’évangile « la pierre qu'ont rejetée

les batisseurs est devenue la pierre d’angle : cest la,

I'ceuvre du Seigneur ».

Dernier d’une fratrie de 5 enfants, Guilhem est

celui vers qui on se tourne naturellement. Sa

fragilité nous pousse au don de nous-mémes.

Souriant et joyeux de vivre, il nous entraine dans un

tourbillon de tendresse et d’affection.

Il nous apprend également a resserrer le tamis de notre regard en apprenant & nous émerveiller sur tous ces
petits progrés et victoires qui jalonnent sa vie. Avec lui rien nest programmé, tout est vécu dans la joie,
I'émerveillement et la célébration d'un don recgu et non attendu comme un dd.

Il nous apprend également a consentir & une nouvelle vie, a accepter de ne pas tout maitriser, & ouvrir notre
coeur 2 de nouveaux horizons.

Depuis un certain temps, Guilhem, dont la communication verbale est difficile, éprouve le besoin de se tourner
vers les autres, et souvent vers ceux qu’il ressent comme vulnérables, pour un simple bonjour. Combien de
personnes ont été touchées par cette attention. Nous sommes trés souvent surpris par 'accueil que les personnes
lui réservent. Vivre avec une personne handicapée, c’est un peu comme si on vivait en haute altitude. Vous vivez
dans moins de confort, il y a une sorte d’apreté de la vie, mais vous n’avez pas la méme vue, les mémes horizons
qu’en plaine...

Vous ressentez davantage le besoin d’entraide et vous étes plus dépendants des autres mais vous apprenez a
demander de l'aide, a ne pas toujours pouvoir faire tout seul, a faire confiance aux autres aussi pour l'aider a
grandir.

Ce ue vous avez fait au plus petit d’entre les miens,
c’est a Moi que vous l'avez fait...

La joie de la rencontre avec la personne handicapée
n’est pas que naturelle, elle est aussi surnaturelle.

Clest peut-étre, et avant tout, le privilége et la joie de
rencontrer le Christ a travers cette personne fragilisée. En cela, elle est un chemin de foi.

La vie avec une personne handicapée nous ramene a I'essentiel, nous poussant a nous affranchir des échelles de
valeur de ce monde, a gofiter la joie de I'instant présent tel qu’il est donné, a vivre dans la simplicité, a accueillir
chacun comme il est.

Alors, effectivement, cette joie, a I'image de la vie du Christ passe par la croix ou les petites croix de tous les
jours. Croix de ne pas « réussir » comme les autres selon les critéres de ce monde, croix des nuits entrecoupées,
de la propreté non maitrisée, des oppositions, des repas tumultueux, des incompréhensions, de nos limites, des
renoncements divers et variés...

Mais par la foi, nous savons que le caréme, la Semaine Sainte se terminent par la joie de la résurrection du
dimanche de Paques. Alors Alléluia !

Agnes et Xavier OECHSLIN
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Pour moi Rémi Moise a toujours été un fardeau et
un cadeau. En grandissant ¢a devient plus dur et je
le remets entre les mains du Seigneur. A la messe au
moment de la paix, il a souvent des larmes dans les
yeux. C’est une grande joie pour nous tous et un
grand souci pour son avenir dans son foyer ou le
mangque de personnel se fait sentir. Merci de nous
mettre dans vos prieres.

Chantal GARCIN

« Les familles qui acceptent avec amour 'épreuve difficile d'un enfant
handicapé méritent une grande admiration. Elles donnent 4 'Eglise et 4 la
société un témoignage précieux de fidélité au don de la vie.

Les personnes porteuses de handicap constituent pour la famille un don et
une opportunité pour grandir dans 'amour, dans 'aide réciproque et dans
I'unité [...]. La famille qui accepte, avec un regard de foi, la présence de
personnes porteuses de handicap pourra reconnaitre et garantir la qualité et
la valeur de toute vie, avec ses besoins, ses droits et ses opportunités. »

Pape FRANCOIS dans AMORIS LAETITIA
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« L’animation des messes du samedi ou du dimanche m’emplit de bonheur a
chaque fois et fortifie ma foi. St Augustin disait que chanter, c’est prier 2
fois, je dirais qu'animer une célébration, c’est prier 4 fois : quand on réfléchit
sur les textes et qu'on a la satisfaction de trouver les chants adaptés ; quand
on répete les chants avec les musiciens dans la joie du service et de la
fraternité ; puis quand on fait chanter I'assemblée en recevant son énergie
positive ; et enfin, quand notre cerveau chante tout seul pendant plusieurs

2 « jours les chants choisis. La joie se prolonge ainsi jusqu’a la prochaine
¢/

célébration !

Andrée BRIQUET, animatrice liturgique

« Faire de la musique fait partie de ma vie spirituelle depuis longtemps. Je
me sens bien accueilli dans 'équipe musicale et nous nous soutenons
mutuellement, nous complétant grice a nos diftérents talents. »

Arno HIESS




« ’homme est, par définition, un étre de relation et ne peut étre heureux
que s’il est au contact des autres.

Personnellement, c’est cette relation a I'autre qui donne du sens a ma vie et
me rend heureuse.

Convaincue que Dieu est en chacun de nous, cette relation nourrit aussi
ma foi! Croire me rend plus humaine, m’apaise et me rend plus forte et
plus humble.

Oui, croire fait grandir ma joie de vivre ! »

La vie est fabuleuse !

D’autres témoignages de paroissiens...

La joie pour moi ¢a va de pair avec le fait d'étre bien dans sa peau et dans ce que
tu fais.

Je suis heureux de vivre car je prends conscience que j'ai toutes les capacités pour
étre un étre vivant : je marche, je respire, je vois j 'entends et suis en bonne santé.
Laj JOIC de croire va de pair avec l'expérience du Christ dans ma vie.

Si je navais pas fait cette expérience, cette rencontre de mon désir et du désir du
Christ, je ne serais pas la.

Jean-Marie SERVAND

Valérie FOURNIER

Mon papa et ma maman m’ont donné la vie ! Cest le plus beau des cadeaux ! Gratitude absolue !

Ce cadeau m’a permis de rencontrer mon et notre Créateur. Autre cadeau plus que formidable !

La foi, cest a dire cette connexion vivante, intime et permanente avec ce Dieu-Trinité est donnée comme cadeau
aussi pour creuser sans cesse sa parole dans les Ecritures avec et dans I'Eglise du Christ. Quelle force et quelle joie !
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Pascal CHAMPION

Ma joie de croire c’est de contempler ]ésus Dieu proche et aimant, et d’adhérer a
son message, 4 ses maniéres de faire, a sa mission. Cette joie me comble et
m’accompagne méme quand Pinvitation 2 le suivre est exigeante ou difficile.

C’est une joie partagée avec des fréres et des sceurs. Elle est la pierre de touche de
ma joie de vivre : elle me permet de ne pas confondre exubérance (ou excitation)
avec la joie véritable, 1noxydable et insubmersible, une joie que personne ne peut
m’enlever. La joie de vivre se manifeste dans une maniére d’avancer paisiblement
et durablement, elle demeure au plus profond méme quand il y a des
contradictions et des remous de surface. C’est une perception de la vie qui
s'accompagne de gratitude et de bénédiction.

Brigitte VAN DORPE




Eclairage biblique

La joie dans ’évangile de Luc

L’Evangile est source de joie. Certains auteurs parlent de
I’Evangile de Luc, comme celui de la joie [1,2]. En effet, de sa
naissance a sa résurrection, 'Evangile nous présente un Jésus
semeur de joie !

e Joie de la Bonne Nouvelle, celle de lavenue d’un sauveur : 'ange salue Marie « Sois joyeuse, toi qui
as la faveur de Dieu, le Seigneur est avec toi ! » (Lc 1,28), U'enfant d’Elisabeth bondit de joie en son
sein (Lc 1,44), les anges annoncent aux bergers « une grande joie pour tout le peuple : il vous est né
aujourd’hui, dans la ville de David, un Sauveur qui est le Christ Seigneur » (Lc 2,10).

e Aufilde 'Evangile, la rencontre avec Jésus suscite la joie : celle de Zachée, le curieux de Dieu (Lc
19,6), celle de la foule des disciples, remplie de joie, qui loue Dieu a pleine voix pour tous les signes
accomplis (Lc 19,37 ; Lc 13,17).

e Joiedelaconversion : auchapitre 15, Luc rapporte trois paraboles de Jésus exprimant la « joie dans
le ciel », quand le pécheur se convertit. Les « perdus-retrouvés » : la brebis (v. 5-7), la piece d’argent
(v. 9-10), le fils  (v. 32) font la joie du Seigneur.

e Joie dans le royaume pour ceux qui pleurent maintenant, pour ceux qui sont hais, exclus, insultés,
rejetés: « réjouissez-vous ce jour-la et bondissez de joie, car voici, votre réecompense est grande dans
le ciel» (Lc 6, 21-23)

e Joie de la mission : quand Jésus envoie ses disciples, ils reviennent tout joyeux ! (Lc 10,17), mais la
vraie joie ne vient pas des miracles qu’ils ont accomplis, mais de ce qu’ils sont dans le coeur de
Dieu : « Pourtant, ne vous réjouissez pas de ce que les esprits vous sont soumis, mais réjouissez-
vous de ce que vos noms sont inscrits dans les cieux.» (Lc 10, 20)...et Jésus lui-méme en exulte de
joie ! (Lc 10,21)

e Grande joie enfin, que celle des apbtres qui n’osent croire a la Résurrection (Lc 24,41), mais qui,
devant l’évidence de la rencontre avec le ressuscité, « retournent a Jérusalem, pleins de joie » bénir
Dieu (Lc 24, 52) et annoncer le Christ Vivant.

Comme le dit notre pape Francgois dans « La joie de 'évangile » [3] : « Il y a des chrétiens qui semblent avoir un air de
Caréme sans Paques !...Pourquoi ne pas entrer nous aussi dans ce fleuve de joie ? »

Olivier PEYRET

(1) André Gibert - L’Evangile de la Joie
(2) Pierre Dumoulin - Luc, UEvangile de la Joie
(3) Exhortation Apostolique Evangelii Gaudium du Pape Francois, 24.11.2013




Méditation - Réflexion

La joie est la, toujours présente, méme au cceur de nos difficultés, comme une
lumiére dans nos obscurités, que le Seigneur rallume chaque jour.

Extraits de « La joie de ’Evangile », Pape Francois, 2013

Ily a des chrétiens qui semblent avoir un air
de Caréme sans Paques. Cependant, je
reconnais que la joie ne se vit pas de la
méme fagcon a toutes les étapes et dans
toutes les circonstances de la vie, parfois
tres dure. Elle s’adapte et se transforme, et
elle demeure toujours au moins comme un
rayon de lumiere qui nait de la certitude
personnelle d’étre infiniment aimé, au-dela
de tout. Je comprends les personnes qui
deviennent ftristes a cause des graves
difficultés qu’elles doivent supporter,

cependant peu a peu, il faut permettre a la
joie de la foi de commencer a s’éveiller,
comme une confiance secrete mais ferme,
méme au milieu des pires soucis : « Mon ame
est exclue de la paix, j’ai oublié le bonheur!
[...] Voici ce qu’a mon cceur je rappellerai
pour reprendre espoir les faveurs du

Seigneur ne sont pas finies, ni ses

compassions  épuisées ; elles se
renouvellent chaque matin, grande est sa
fidélité ! [...] Il est bon d’attendre en silence

le salut du Seigneur» (Lm 3, 17.21-23.26).

Ne soyons pas des chrétiens avec « un air de Caréme sans Paques » ,
qui disent : « Il me manque toujours quelque chose pour étre
heureux ». Soyons plutét du style « Quelle joie d’avoir rencontré cette
personne et échangé nos sourires, en toute simplicité ».

La tentation apparait frequemment sous forme d’excuses et de récriminations, comme s’il

devrait y avoir d’innombrables conditions pour que la joie soit possible. Ceci arrive parce
que « la société technique a pu multiplier les occasions de plaisir, mais elle a bien du mal
a secréter la joie ». Je peux dire que les joies les plus belles et les plus spontanées que j’ai
vues au cours de ma vie sont celles de personnes tres pauvres qui ont peu de choses
auxquelles s’accrocher. Je me souviens aussi de la joie authentique de ceux qui, méme
dans de grands engagements professionnels, ont su garder un cceur croyant, généreux et
simple. De diverses manieres, ces joies puisent a la source de 'amour toujours plus grand
de Dieu qui s’est manifesté en Jésus Christ. Je ne me lasserai jamais de répéter ces paroles
de Benoit XVI qui nous conduisent au coeur de ’Evangile : « A Uorigine du fait d’&tre chrétien
iln’y a pas une décision éthique ou une grande idée, mais la rencontre avec un événement,
avec une Personne, qui donne a la vie un nouvel horizon et par la son orientation décisive ».


http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/index_fr.htm

...A vous la joie de chercher !

A Recouvre le tabemadle AlB|C|D|E|F|G|H|I|J|K|L|M[N|O|P|Q|R|S|T|U|V|W
B Pain eucharistique
D Un des présents des mages 1
E Recouvre l'autel 2
H Récipient contenant I'eau bénite 3
J Sublime la priére des fideles
J Livres liturgiques contenant les évangiles 4
L Peinture religieuse sur bois 5
(e} Huile parfumée utilisée lors de certains sacrements
XPOS! adoration des fidéles
Q Exposé & l'adoration des fidél 6
S Coupe sacrée pour consacrer le vin 7
U Maniére de représenter la vierge
U Col qui habille les prétres 8
W Essuie calice 9
10
2 Linge consacré pour recevoir le calice et la patéene 1
2 Principal symbole du christianisme
4 Protége calice 12
6 Petite assiette pour presenter I'hostie 13
7 Vase sacré contenant les hosties
8 Renouveler & Paques 14
10 Essuie-mains liturgiques 15
10 Mobilier sacré pour célébrer la liturgie
12 Contient I'eau pour le lavement des mains 16
13 Pupitre pour proclamer la parole de Dieu 17
14 Sert a asperger les fidéles
15 Contient de I'encens 18
16 Support a livres de prieres 19
18 Vétement liturgique porté par le prétre
19 Contient 150 priéres poétiques 20
20 Brule parfum 21
21 Bibliotheque de 73 livres
22 Boite pour transporter des hosties consacrées hors de I'église 22
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