
Homélie du dimanche 31 août 2025  
L’humilité… Voilà le mot « clef » qui ressort des textes de ce dimanche. 

L’humilité est une merveilleuse qualité, qui permet de s’épanouir en donnant 
davantage de place à Dieu et aux autres. Il ne s’agit pas, pour nous, de perdre 
notre personnalité, de renier notre caractère ou notre tempérament. Mais il s’agit 
d’essayer de dégonfler un peu notre égo ! 

La première lecture nous invite à lutter contre l’orgueil : « plus tu es grand, 
plus il faut t’abaisser ; accomplis toute chose dans l’humilité. » 

Et Jésus, dans l’Evangile, confirme cet appel : « quiconque s’élève sera 
abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » L’humilité n’est pas l’humiliation, puisque 
l’humilité est choisie, alors que l’humiliation est subie. Lorsque Jésus, le Fils de 
Dieu, donne sa vie par amour, c’est dans une humilité absolue. Dans l’Evangile, 
Jésus déclare : « venez à moi, vous qui peinez sous le poids du fardeau, car je suis 
doux et humble de cœur, et je vous procurerai le repos. » Et dans le texte des 
Béatitudes : « heureux les pauvres de cœur… » 

Le Christ nous montre donc l’exemple, et nous appelle à choisir les 
chemins de la simplicité, des chemins qui nous rendent heureux et qui rendent 
heureux les autres. Dans nos responsabilités familiales, professionnelles, 
associatives ou paroissiales, nous savons l’importance de nous mettre au 
service, de nous décentrer de nous-mêmes. Les missions que nous acceptons 
ne peuvent pas être vécues comme des pouvoirs, même si elles supposent 
parfois d’agir avec autorité !  

C’est difficile et exigeant, alors il y a la prière pour nous aider, nous guider : 
« Seigneur, conduis-moi sur ces chemins d’humilité, de générosité ! Apprends-
moi à donner le meilleur de moi-même, sans chercher d’abord mon intérêt ! »  

Beaucoup d’entre nous ont répondu à l’appel du Seigneur et se sont mis au 
service des autres sur la paroisse. D’autres vont le faire prochainement. A la 
veille de cette nouvelle année scolaire, prions les uns pour les autres, afin que 
nos missions soient vécues joyeusement, courageusement, passionnément et… 
humblement ! Jésus-Christ, notre bon berger, nous montrera la voie ; et le Saint-
Esprit éclairera nos choix, nos engagements. Alors, proclamons avec le psaume 
de ce jour : « chantez pour Dieu, jouez pour son nom. Son nom est le Seigneur, 
dansez devant sa face ! » Amen. 
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